U poantennte cmeTtaar

Kako ga my nomorHeTte Ha BalleTo
AeTe Co — CMeTarbe Hanamert

HajuecTo xora Tpeba fa mpecMeTaMe HELITO IIPEKY fieH, Toa IO IIPaByMe BO HAIUTe
rmaBu. [Ipy Hekou mpecMeTyBama, YyBCTBYBaMe IOTpeba f1a 3eMeMe XapTuja 1
MonuB ynn gurnTpoH. Cernak, Kora urpame nMKajio Wiy KapTy, ce MOTHMpaMe Ha Toa
JieKa MOYKeMe MHOTY IIaTH Jja IpecMeTyBaMe HamaMeT. Konky 60moBu ce moTpebHn
Zia ce HoOenM, KOJIKY IIpeHaMeHeTy oOMay Ke Hy IIOMOTHAT /Ia BOAMME U ajI IMaMe
IOBOJIHO BpeMe?

[TaryBameTo, IeemheTo Ha CMETKM, ITa3aperbeTo, UTPAETO CIIOPT VI I7IElatbeTO Ha
CIIOPTCKM HATIIPEBApU Y TOTBEHETO, CUTE OBYE PabOTU BKITy4yBaaT CMeTarbe HallaMeT.
MetopuTe KOY I KOPUCTVIME KOTa I' IIpecMeTyBaMe paboTHTe BO HAILUTE IIaBY YeCTO
Ce pas/IM4HMU Off METOIMTE KOM T KOPMUCTMME KOr'a 3allMillyBaMe CyMa Ha XapTuja.

[Tporjecute BK/IyYeHM IIpY CMeTalbe HallaMeT OCTaHYBaarT fia OM/aT TajHa 32 MHOTY
mena v Jypu U 3a MHOTY Bo3pacHu /mia. [la ce mpecMera Konky e 998 x 3 e Telka
paborta, ;ypu 1 Kora KOPUCTUTE IIeHKAJIO ¥ XapTHja, ako He caTuTe jeka MOXKeTe Jja
ro HajfieTe OITOBOPOT HAllaMeT CO TOa IITO Ke u3sagere 6 ox 3000.

3Hauu, Kako geuarta yyaT Aa CMeTaaTt Hanamert?

JeniaTa 3anovyHyBaar fga 6pojat paboTy KOy MOXKAT ia I'Vi BUAAT U 1a KOPUCTAT
IpefMeTH Ipu cobupame 1 Bafemwe. Co Ipakca, ferara Ke 3aIll04Har jja
pasMIC/TyBaaT Ha KOV Ha4MHM Ke MOXKaT ia coOupaar u Bajar 6e3 fga Kopucrar
npenMmeTn. EneH of mpBuTe HauMHY Ha KOj leliaTa y4ar fga cobepar iBa Opoja
HalaMeT e Jja 3alI0YHAT CO ITOTOIeMIOT Opoj U 1a 6pojaT MOHATaMy JJOAABajKN efleH
ce JofieKa He To Jofafatr BTopuot 6poj. OBoj HauMH e epukaceH Kora ce cobmpaar
manu 6poeBu. Kako 1mITo merjata 3armoyHyBaar fa paboTar co moroiemu 6poesu, Tve
VI3HAOIaaT MHOTY IPYTY HauVHY IOKPaj OpPOEmETOo CO OflaBabe eAMHUIIN.

Ha npumep, 3a 1a mpecMeraar Koj € OATOBOPOT Ha 25 + 89, merata Moxe:
o Jlaro 3ronemar 89 3a efieH 6poj mo 90, na nopazmar 10 n mocre Toa 14
o Jla cobepar 20 co 80 3a ma gobujar 100, moroa ma cobepar 9 u 5, a moToa ma
cobepar 100 1 14
o [la momapar 10 gBamaty Ha 89 u moTOA /1a JolafaT yuuTe 5.

EHHa Ol UHTEpECHUTE Pa6OTI/I 3a CMETAIbLETO HAITAMET € IITO CUTE HNE HE
pa3MuciayBaMe Ha UCTMOT HAa9MH.
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LLito moXxeTe ga npaBuTe goma?

o IlpamajTe ro feTeTo KaKo TOj M/ Taa HaIlaMeT TO IIpecMeTast/a OArOBOPOT
Ha npamamero. ObjacHeTe Kako Bye HallaMeT 611 To IIpecMeTasne OfATrOBOPOT.
AKo BaIIeTo fieTe He MO)Ke HallaMeT fia TO IIpecMeTa OATOBOPOT, laieTe My/U
IIpeMe T KOU Ke T KOPUCTH 32 Opoembe.

o Ilpamajre ro geTeTo fa mpecMeTa KOJIKY Kycyp Ke fo6me Kora Ke IUTaTi 3a HEKOj
apTMKas BO IPOJIaBHUILIA.

e AKO BalleTo JieTe WITeAM Iapy 3a Ia CU KYIIM HELITO, MPallajTe YIITE KOIKY
mapy Ke Tpeba TOj MM Taa [ja 3aIlTefy 3a ja MOKe Jla TO KyIIU TOA.

« Kora nmasapere, HOTTUKHYBajTe IO JeTETO Ja IIPeCMeTyBa KOJIKY Ke YiHAT IBe
paboTu 3aefHO.

o Kora urpare urpy npm Kom c€ Kopmucrar gBe€ KOIKH, 3aME€HETE I''l KOUKUTE CO
TOYKM CO KOIIKM Ha KO Ma 6p0€BI/I.

e AKo I7IeflaTe HaTIIpeBap Merl'y /IBa TMMOBH, IIpalllajTe ro JeTeTO HallaMeT Jia ja
IpecMeTa pas/inKaTa Mely pe3ynTaTuTe.

« Bxsyuere ro fleTeTo BO pecMeTyBakbe Ha TPOLIOLNTE 33 IIaTyBambe Ha OAMOp.
Ha npumep, Ke ocmaneme nem Hoku u uenama e 70 donapu 3a HoKesarve.
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